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Wbrew plotkom MINIBUS nie zniknie
z komunikacyjnej mapy-powiatu!

Samorzad Mazowsza wspiera walke
z depresja wsrod dzieci | mtodziezy

MDZIALKE

MIESZKANIE
74501 801 801

Teraz TU nadasz i odbierzesz paczke!

Otwarte: pon. - pt. w godzinach 9:00 - 16:00
LA

Celestynow, ul. Osiecka 2
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Nie smiej Smiecic!
Miasto Jozefow ze Stowarzyszeniem Program

Czysta Polska zaprasza do wspolnego sprzatania
terenow miejskich i leSnych. Przy okazji mozecie

sta¢ sie gwiazdami,

bo wydarzeniu bedzie

towarzyszyla kamera jednej z popularnych stacji

telewizyjnych.

25 WRZESHIA [SOBOTA), OD GODZ. 12,00

NIE SMIE) SMIECIC

Jak dotaczy¢ do akcji? Zabierz
rodzine i znajomych i przyjdz w
sobote 25 wrzeénia nad Swider
obok Miejskich Terenéw Spor-
towo- Rekreacyjnych (na koncu
ul. Dolnej za boiskami Jozefovii).
Startujemy o godz. 12.00. Na
miejscu otrzymasz worki i reka-
wice.

-Spedzimy razem czas na swiezym

REKLAMA

powietrzu dbajqc o srodowisko i
nasze miasto.

W  wydarzenie zaangazowani
bedq rowniez uczniowie jozefow-
skich szkot podstawowych: nr 1
im. Olofa Palmego, nr 2 im. Romu-
alda Traugutta i nr 3 im. £qczni-
czek Armii Krajowej - zacheca
Krystyna Olesinska, rzeczniczka
prasowa UM Jézefow.

POSTOJ TAXI

ul.Karczewska rég Matejki
(vis-a-vis szpitala na Batorego)
Przyjmujemy platnosci karta

EEEEEEEEEEEEEEEETR
DOJAZD DO KLIENTA NATERENIE OTWOCKA
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Dzien Dzikiej Flory, Fauny
I Naturalnych Siedlisk.
Warto dbac o przyrode na co dzien

Mozna z duza doza prawdopodobienstwa stwierdzi¢, ze wiekszo$¢ z nas lubi
wycieczki na tono natury, jednoczesnie nie przepadajac za dzikimi wysypiskami,
ktore czesto spotykane sa na niegdys pieknych terenach zielonych.
Obchodzony 19 wrzesnia Dzien Dzikiej Flory, Fauny i Naturalnych Siedlisk
to doskonala okazja, by przyjrzec sie czystos$ci miejsc, ktére stuza nie tyko
do odpoczynku, ale przede wszystkim s3 domami zwierzat i roslin.

Zblizaj

ztota polska jesien zacheca do
wedréwek po lasach, tgkach czy
nieco mniej zattoczonych brze-
gach plaz, rzek i jezior. Niestety
nierzadko podczas wypoczynku
na tonie natury mozna trafi¢ nie
na dorodne kurki, podgrzybki,
maslaki czy borowiki szlachetne, a
na $mieci. Nie tylko te pojedynczo
rzucane bez pomyslunku na Sciez-
ki, ale takze ogromne, nielegalne i
zagrazajace ekosystemowi dzikie
wysypiska.

-Gospodarowanie odpadami, w do-
bie wszechobecnego plastiku i sta-
le rosngcej ilosci produkowanych
przez mieszkaricow Polski Smieci,
wymaga specjalnej troski. Tymcza-
sem statystyki wskazujq, Ze kaz-
dego roku tylko na terenie kraju
powstajq tysiqgce dzikich wysypisk,
pozbawionych jakiejkolwiek kon-
troli. To dziatanie niekorzystne dla
stanu Srodowiska, mieszkajgcych

- w lasach zwierzqt i wystepujqcych

w nich roslin oraz nas wszystkich.
Nierzadko bowiem wtasnie wsrod
fauny i flory lgdujg odpady, row-
niez te niebezpieczne. W skrajnych
przypadkach mogq one doprowa-
dzi¢ do skazenia na lata gleb, a
takze wod gruntowych i podziem-
nych np. metalami ciezkimi - mowi
Felice Scoccimarro, prezes Amest
Otwock Sp. z o0.0., ktéra dziala w
branzy gospodarowania odpada-
mi.

-Dlatego wtasnie widzqc np. pod-
czas wycieczki do lasu osoby niele-
galnie pozostawiajqce w nim Smie-
ci, nalezy zachowac ostroznosc i
niezwtocznie zawiadomic¢ odpo-
wiednie stuzby. Moze to by¢ policja
bqdz straz miejska lub gminna -
dodaje ekspert.

Pozorne oszczednosci

Dane Gtéwnego Urzedu Staty-
stycznego odnosnie dzikich wysy-
pisk, powstajacych miedzy innymi

w lasach, sa porazajace. W latach
2010-2019 zlikwidowano tacznie
125 909 tego rodzaju ,obiektow”.
Rekordowy byt 2016 ., kiedy tyl-
ko w ciggu 12 miesiecy uprzatnie-
to 15 289 takich miejsc. A koszty
ponosi cate spoteczenstwo -
obowiazek likwidacji dzikich
wysypisk spoczywa na gminach.
Oprécz tego sprzatajg réwniez
le$nicy. Wedtug szacunkéw,
wydatki Laséw Panstwowych
na ten cel ksztattuja sie
w granicach az 20 min ztotych
rocznie.
-Osoby wyrzucajqce Smieci w miej-
scach do tego nieprzystosowanych,
czesto wtasnie w lasach, robiq to
z powodu checi zaoszczedzenia
pieniedzy. Jednak w rzeczywisto-
Sci koszty w cudowny sposob nie
znikajq, a jedynie sq przerzucane
na nas wszystkich. I najwiekszym
problemem w tym kontekscie nie
sq wcale kwestie finansowe, a te
dotyczqce skazenia Srodowiska.
Niwelowanie tego rodzaju strat
to dtugotrwaty i ztozony proces -
wskazuje Felice Scoccimarro.
Niewykluczone jednak, ze juz
niebawem proceder powstawa-
nia nielegalnych, dzikich wysy-
pisk moze zosta¢ ukrécony. Mi-
nisterstwo Klimatu i Srodowiska
planuje wprowadzenie zmian w
Kodeksie wykroczen. Projekt no-
welizacji zaktada miedzy innymi
zwiekszenie kar za porzucanie
odpadéw nawet do 5 000 ztotych.

¥

ZAPEWNIAMY:

e fajna atmosfere pracy w biurze w Celestynowie (nie ma korkéw)
e mozliwosci rozwoju (mamy niezte maszyny) o statg prace i wynagrodzenie
e bonusy :)

D 575-714-496 @celestynow@printmedia24.p|

a PrintVedia24.pl

DRUKARNIA & AGENCJA REKLAMOWA
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e Znasz Photoshopa, lllustratora i Corela? e Potrafisz przygotowac grafike do druku?
e Nie jest ci obcy sktad ulotek, folderéw? e Dobrze czujesz sie w projektowaniu?

NAPISZ LUB ZADZWON!
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dokoniczenie ze str. 1

Wbrew plotkom MINIBUS nie zniknie z komunikacyjnej

mapy powiatu!

W odpowiedzi na szerzace sie w niektorych mediach plotki, jakoby MINIBUS miat zlikwidowac¢ niektore polaczenia lokalne i z Warszawa,
albo wrecz w ogole zawiesi¢ dzialalnos¢ pan Filip Pleskot, wlasciciel firmy odpowiada: -bedziemy jezdzic jak dotychczas!

Ponizej odpowiedz, jaka przy-
stal nam p. Filip Pleskot, by
zdementowac szerzace sie po-
gloski o tym, Ze firma zawie-
sza swoje funkcjonowanie.

Witam,

Z uwagi na pojawiajqce sie w pra-
sie domysty dot. dalszego funkcjo-
nowania firmy Mini Bus, prosit-
bym o opublikowanie na Waszych
tamach informacji, Ze w miesiqcu
pazdzierniku nadal dziatamy na
wszystkich trasach.

Jedyne modyfikacje od dnia 04
paZdziernika 2021, bedq dotyczyty
linii do Warszawy oraz linii Sréd-
boréw i polegaty bedq na zmianie
rozktadu jazdy.

Pozostate linie, tj. Mlgdz, Srédbo-
réw oraz Celestynéw, pozostajq bez
zmian.

Rozktady dostepne bedq na stronie
spotki www.minibus.com.pl

Bilety miesieczne na paZzdzier-
nik, réwniez bedq sprzedawane w
punktach w Otwocku oraz na Osie-
dlu tugi.

Linia BIS oraz zmienione
godziny odjazdow...
-Bazujemy na godzinach odjaz-
dow, ktére mamy w zezwoleniach
- nie mozemy dowolnie ksztat-
towac godzin odjazdéw (zmiana
zezwolen do dtugi proces ). Bis-a
z uwagi na brak rentownosci nie-
stety nie wznowimy.
Czytelnicy pytaja - a co po
pazdzierniku?
-Na dane moment nie jesteSmy
w stanie stwierdzi¢ co bedzie po
paZdzierniku. Zyczylibysmy sobie
tego, abysmy mogli kontynuowac
przewozy. Jest zbyt wiele niewido-
mych oraz czynnikéw ktére moge
zweryfikowaé nasze zatozenia.
Dzieki,
Pozdrawiam,
Filip Pleskot

Nie tak dawno gto$no byto o pro-
blemach przewoznika i dotacji.
Oczywiscie - jak zwykle pojawi-
1y sie gtosy internetowych ,spe-
cjalistow”, Ze dotacja jest na tyle
duza, Ze autobusy powinny kur-

sowac¢ tak samo jak przed poczat-
kiem pandemii, a nawet i czeSciej.
Jednak prawda jest taka, Ze owe
,0lbrzymie sumy” wecale nie byty
tak olbrzymie, a jesli policzy¢, ile
kosztuje utrzymanie taboru oraz
zespolu wykwalifikowanych pra-
cownikéw, szybko okazuje sie, ze
zastrzyk finansowy, cho¢ byl nie-
mal btogostawienistwem, wcale nie
wystarczy na dtugo.

Pozostaje tylko mie¢ nadzieje, ze
kolejne pandemiczne spustoszenia
nas nie dosiegna w tej skali, jak to
miato miejsce w zesztym roku i ze
jedyny przewoznik lokalny prze-
trwa.
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Mirostaie Antos

Ushugi kominiarskie w peinym zakresie
Hontrola szczelnogcl wewngtrzne|

instalacji garowej
v kominiarz-otwock. pl
tal. 22 TAT TT 949, 602 704 566
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BEZPLATNIE BEZ MATURY
ZDOBEDZIESZ ATRAKCYJNY ZAWOD

-‘.u-:."-'.. e = E
KSZTALCIMY NA 19 KIERUNKACH
W BRANZACH:

* OPIEKI ZDROWOTNE]
* POMOCY SPOLECZNE]J

www.medyk-otwock.pl

_.:._; .

* FRYZJERSKO-KOSMETYCZNE]J

* OCHRONY | BEZPIECZENSTWA

* EKONOMICZNO-
ADMINISTRACY]JNE])

MEDYCZNA SZKOtA POLICEALNA W OTWOCKU

Mazowsze., YV @ NS {)

erce Polski
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Gminny Osrodek Kultury w Wiazownie
jednym z laureatow tegorocznego programu PSE.

Kolejny, czwarty z o$miu zaplanowanych szlakéw rowerowych, ktére maja powsta¢ na terenie Gminy Wigzowna, zostal wytyczony
i oznakowany. A to wszystko dzieki grantowi, przyznanemu w ramach programu dobrosasiedzkiego ,,WzMOCnij swoje otoczenie”,
organizowanego przez Polskie Sieci Elektroenergetyczne.

Wiazowskie szlaki rowerowe

Rzakta Swietlica

Najnowszy szlak o dtugosci ok
18 km, biegnacy przez Glinianke,
Czarnowke, Rzakte, Bolestawow,
Kruszoéwiec, Wole Karczewska
i Ducka, zostal juz wytyczony i
oznakowany. Na trasie, dzieki
dotacji z PSE, pojawily sie tabli-
ce, na ktorych znajdujg sie opisy
catego szlaku, oraz drogowskazy
kierunkowe typowe dla szlakéw
rowerowych. Tabliczki wykonane
s3 z metaluy, ktéry jest odporny na
dziatania atmosferyczne - dzieki
temu dtuzej przetrwajg w terenie.
Projekt realizowany jest we
wspotpracy z PTTK Oddziat ,Ma-
zowsze” z Warszawy przy wspar-

REKLAMA

3,6 km

ciu technicznym Spoétdzielni So-
cjalnej ,,Odmiana” z Wigzowny.
Wiazowskie Szlaki Rowerowe
Gmina Wigzowna pelna jest cie-
kawych i atrakcyjnych miejsc, kto-
re warto zobaczy¢C. Jest réwniez
idealna na kroétkie, jednodniowe
wypady za miasto, m.in. na rowe-
rze. Lacznie zaprojektowanych
zostanie 108 km nowych szlakéw
rowerowych.

W sumie ma by¢ ich osiem: nr 1
,Szlak centralny” - czerwony:
Wiazowna - Glinianka (17,9 km);
nr 2 ,Szlak p6étnocny” - niebieski:
Zagorze - Kack (15,65 km); nr 3
,Szlak Nadswidrzanski” - zielo-

ny: Wigzowna - Glinianka, (22,45
km); nr 4 ,Szlak partyzancki” -
z6tty: Kopki - Kack (7,85 km); nr
5 ,0d dworu do dworu” - zotty:
dookota Glinianki, (18,3 km); nr
6 ,Duchnowski tagcznik” - czarny:
Wiazowna - Duchnéw (6,35 km);
nr 7 ,Szlak umocnienn Przedmo-
Scia Warszawy” - z6tty: Jozefow
- Stara Mitosna, (18,75 km); nr 8
,Michatowski tacznik” - czarny:
tacznikowy Michatéwek (0,8 km).
Wiagzowskie Szlaki Rowerowe
prowadzi¢ beda drogami asfalto-
wymi, gruntowymi, a w wyjatko-
wych sytuacjach le$nymi dukta-
mi i drogami dla roweréw. Przy
poszczegdlnych trasach zainsta-
lowane zostang wiaty z tawami,
stojaki na rowery, kosze na $mie-
ci oraz tablice z opisami. Szlaki
beda przystosowane zaréwno
dla doswiadczonych kolarzy, jak
i amatoréw, rodzin z dzie¢mi czy
senioréow.

Program ,WzMOCnij swoje oto-
czenie” to inicjatywa Polskich
Sieci Elektroenergetycznych - kra-
jowego operatora systemu prze-
sytowego. Celem tej inicjatywy
jest wytonienie najlepszych pro-
jektéw zwigzanych z rozwojem lo-
kalnej infrastruktury, aktywizacja
zycia spotecznego i kulturalnego
oraz finansowe wsparcie w ich

wdrozeniu. Program jest skiero-
wany do gmin, na terenie ktérych
jest zlokalizowana lub budowana
infrastruktura przesytowa.

Na terenie gminy Kozienice Pol-
skie Sieci Elektroenergetyczne
realizujg projekt inwestycyjny bu-
dowy linii 400 kV Kozienice - Mi-
tosna. Inwestycja ma strategiczne
znaczenie dla Krajowego Systemu
Elektroenergetycznego ze wzgle-
du na konieczno$¢ zapewnienia
zasilania pdinocno-wschodniej i
centralnej Polski oraz niezawod-
nego wyprowadzenia mocy z
Elektrowni Kozienice.

halootwock..
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Wiecej informacji o dziatalno$ci
organizatora programu dostep-
nych jest na stronie
www.wzmochnijotoczenie.pl

(5| Wigtowskis srlski rowercws
SZLAK CENTRALNY

4B Print\Vcdia24.pl
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Jozefowiada'2021 dla maluszkow

ICSIR w Jozefowie, Fundacja Rodzin Adopcyjnych i Powiat Otwocki zapraszajq na IlI Charytatywny Rodzinny Piknik Sportowy na rzecz
podopiecznych Interwencyjnego Osrodka Preadopcyjnego w Otwocku.

11:o0o0—16:00

II1 CHARYTATYWNY RODZINNY PIENIE SPORTOWY

NA RZECZ MALUSZKOW Z INTERWENCYJNEGO

Wydarzenie odbedzie sie juz w
najblizsza sobote, 25 wrzes$nia
w ICSiR w Jozefowie przy ul.
Dtugiej 44! (obok Szkoty Pod-
stawowej nr 3 i basenu).
Dlaczego 10P w Otwocku jest
wyjatkowy?

Osrodek jest unikalnym w skali
kraju przedsiewzieciem przyj-
mujacym noworodki i niemow-
laki do ukonczenia pierwszego
roku zycia w nagtych kryzyso-

wych sytuacjach. Stuzy ochronie
najmtodszych przed skutkami
sieroctwa. Sa to dzieci niechcia-
ne, pozostawione po urodzeniu w
szpitalu, w oknach zycia, odebrane
rodzicom na skutek interwencji
sadu lub policji, przyniesione do-
browolnie przez rodzicéw.

Stan zdrowia przyjmowanych
dzieci bywa rézny. Wiekszo$¢ z
nich ma problemy zdrowotne i
rozwojowe: 30% dzieci wymaga

OSRODKA PREADOPCYJNEGO

intensywnej opieki medycznej,
leczenia specjalistycznego lub re-
habilitacji; 97% dzieci przyjmuje
preparaty krwiotworcze.
-Zadbalismy o to, aby kazdy kto
weZmie udziat w imprezie, zna-
lazt cos dla siebie. To bedzie dzien
peten atrakcji, usmiechu i razem
ponownie dokonamy czegos wiel-
kiego! - zapewniajg organizatorzy
i dodaja:

Dla najmtodszych przygotowalismy

min.:

- pokazy oraz warsztaty: wokalne, ta-
neczne, akrobatyka, judo, karate itp.;
- stoiska z warsztatami plastycznymi;
- malowanie buziek,

- plecenie warkoczykow;

- atrakcje w postaci dmuchanych za-
bawek.

Bedq tez atrakcje towarzyszqce:

- LOTERIA(konkurs)/ KOtO FOR-
TUNY - kazdy los wygrywa ! Liczne
wartosciowe nagrody w tym m.in.:

vouchery do salonéw kosmetycznych,
fitness klubéw, salondéw spa itp.!;

- Stodka Kawiarenka - czyli ciasta z
lokalnych cukierni, wypieki mieszkarn-
céw Jézefowa, Otwocka i okolic;

- Strefa Gastro - wata cukrowa, pop-
corn, hot dogi;

- Kiermasz Dobrej Ksiqzki - ksigzki
nowe i uzywane, dla dzieci, mtodziezy
oraz dorostych;

- ciekawe

- pokazy strazackie

... i wiele wiele innych!!
Organizatorzy zapraszaja do $le-
dzenia wydarzenia na FB, gdzie
beda informowa¢ o wszystkich
atrakcjach, ktérych z dnia na dzieni
przybywa. Zachecaja do kontaktu
wszystkie osoby, chcace wesprzeé
te wspanialg inicjatywe poprzeé
zapewnienie dodatkowych atrakcji
lub poprzez podarowanie fantéw
na Loterie i Koto Fortuny

Osoby kontaktowe:

Paulina Stepkéw 500313033
Kinga Blaszczyk 506380574
Aleksandra Kasprzak 66542259
Serdecznie zapraszamy - przyjdz-
my i spedZmy mity dzien z ro-
dzing, a przy okazji wesprzyjmy
Maluszki z IOP w Otwocku!

Szko{y dla doros{ych

REKLAMA

SZKOLY

ka OI")

Nauka catkowicie bezptatna, bez zadnych umdw.
Posiadamy uprawnienia szkoty publiczne;j.

System zaoczny pozwalajgcy potqczyé nauke z pracq.
Brak optat za sesje oraz za wszelkie zaswiadczenia.
To u Nas zdajesz egzaminy z poszczegdlnych kwalifikacji.
Profesjonalna i przyjazna kadra.

KORZYSCI

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE DLA DOROSLYCH
POLICEALNA SZKOtA ZAWODOWA

ZAPRASZAMY!

KIERUNKI W POLICEALNEJ SZKOLE ZAWODOWEJ

TECHNIK BEZPIECZENSTWA

@ . | HIGIENY PRACY

,. CYKL KSZTAL CENIA 1,5 ROKU - ZAOCZNY

TECHNIK ADMINISTRACUI

& CYKL KSZTALCENIA 2 LATA -

© 728728 290

ZAOCZNY

LA

5

05-300 Minsk Mazowiecki

BRAK UKRYTYCH OPLAT
UPRAWNIENIA SZKOtY PUBLICZNEJ
NAUKA W MINSKU MAZ.
WYKWALIFIKOWANA KADRA
PRZYJAZNA ATMOSFERA

OPIEKUN MEDYCZNY

CYKL KSZTALCENIA 1,5 ROKU - SZKOtA STACJONARNA

TECHNIK USEUG KOSMETYCZNYCH

CYKL KSZTALCENIA 2 LATA - ZAOCZNY

_/I kontakt@edukatorminsk.pl
ul. Warszawska 157 lok. 14 (Il pietro) @ edukatorminsk.pl
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Zuzanna i Antoni, a moze Mercedes i Romeo?

Znamy najpopularniejsze imiona!

Po babci, wujku, przyjaciélce, a moze po ulubionej piosenkarce lub bohaterze literackim? Wybor imienia dla dziecka
to nie lada wyzwanie. Zestawienie najpopularniejszych imion nadawanych od stycznia do czerwca tego roku znajdziecie

na stronie dane.gov.pl.
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Jesli niebawem zostaniecie rodzi-
cami w zestawieniu znajdziecie
gar$¢ roznorodnych inspiracji.
Przy okazji mozecie sprawdzic,
jak popularne jest Wasze imie.
Zuzanna wraca ha szczyt

Co ciekawe, mamy zmiane na
pozycji liderki ws$réd najpopu-
larniejszych imion nadawanych
dziewczynkom! Tym razem na
pierwszym miejscu znalazia sie
Zuzanna, ktéra wyprzedzita ubie-
gloroczng liderke Julie. Z kolei
literacka mito$¢ Romea - do ktd-
rego za moment jeszcze wrécimy
- znalazta sie na 4. miejscu. Na-
tomiast na 2. miejsce na podium
wskoczyta Zofia, a na 3. Hanna.
Oba te imiona zaliczyty awans o
jedna pozycje.

Top 10 imion dla cérek (dla po-
réwnania w nawiasie podajemy
pozycje danego imienia w 2020

S

roku):

1. Zuzanna - 3251 (awans z 2. miej-
sca)

2.Zofia-3178

(awans z 3 miejsca)

3Hanna - 3064

(awans z 4. miejsca)

4. Julia - 3022

(liderka zestawienia z potowy 2020
r)

5.Maja - 2812

(to samo miejsce réwniez w ubie-
glym roku)

6.Laura- 2679 (awans z 10. miejsca)
7.0liwia - 2377

(awans z 8. miejsca)

8. Alicja-2362 (7.w 2020 1)
9.Lena- 2309 (6.w2020r)
10.Pola- 2190 (awans z 11. miejsca)

Krél Antoni
W przypadku chtopcéw nie od-
notowaliSmy wiekszych zmian

o

na podium. Tutaj od lat kréluje
Antoni. Drugi Jan takze utrzymat
swoje wysokie miejsce. Jedynie
Jakub spadt z 3. na 5. lokate.

Top 10 imion dla synow:

1. Antoni - 3862 (lider rowniez w
potowie 2020 1)

2.Jan - 3535 (réwniez 2. miejsce)
3. Aleksander - 3353 (awans z 4.
miejsca)

4. Franciszek - 3252 (awans z 5.)
5.Jakub - 3236 (3.w 2020 1)
6.Szymon - 2575 (bez zmian)

7. Mikotaj - 2536 (awans z 8. po-
zyciji)

8. Leon - 2479 (awans z 11. miej-
sca)

9. Filip - 2372 (7.w 2020 1)

10. Stanistaw - 2295 (9. w 2020 1))
Oryginalne mniej popularne
Jednak nie wszyscy rodzice szu-
kaja inspiracji posréd najpopu-
larniejszych imion. Niektérzy

decyduja sie na bardziej niesza-
blonowe wybory.

Mercedes, Ligia i Nia - to dziew-
czece imiona, ktére w zestawie-
niu pojawiaja sie najrzadzie;j.
Natomiast wsréd chtopcéw mo-
zemy spotka¢ m. in. Gajusza, Ra-
cibora, czy Romea.

Wybierajac imie dla potomka po-
winniSmy pamieta¢, ze wedlug
prawa, nie powinni$§my decydo-
wac sie na imie o$mieszajace. Co
wiecej, imie powinno wskazywa¢
tez na pte¢ dziecka. Jesli nie za-
stosujemy sie do tych zasad, kie-
rownik urzedu stanu cywilnego
(USC), w ktorym chcemy zareje-
strowac naszego potomka, moze
odrzuci¢ nasz wybor.

A co do rejestracji narodzin to
najtatwiej zrobi¢ to... oczywiscie
przez internet. Wystarczy, zZe wej-
dziecie na portal: gov.pl!

Coraz wiecej danych

Portal dane.gov.pl oferuje w su-
mie ponad 21 tysiecy danych od
136 dostawcéow. To informacje
z takich kategorii, jak edukacja,
kultura i sport, regiony i miasta
czy nauka i technologia. Co waz-
ne, kazdy ma do nich swobodny
dostep.

- Portal dane.gov.pl to Zrédto wia-
rygodnych, aktualizowanych da-
nych, udostepnianych bezptatnie
do ponownego wykorzystywania
- méwi Adam Andruszkiewicz,
sekretarz stanu w Kancelarii Pre-
miera

- Stworzylismy go z myslg o oby-
watelach zainteresowanych dzia-
taniami panstwa, firmach, ktére

budujq innowacyjne produkty i
ustugi oparte na danych, organi-
zacjach pozarzgdowych, naukow-
cach i urzednikach - dodaje.
Dzieki danym udostepnianym na
portalu powstato wiele uzytecz-
nych aplikacji.

A moze... BRAIAN

Jedng z nich jest BRAIAN czyli
Bezkonkurencyjny  Retrospek-
tywny Asystent Imion Aplikowa-
nych Noworodkom.

To niezbednik przysztych rodzi-
cOw. Zawiera m.in.:

-rankingi polskich imion chtop-
coéw i dziewczynek od 2000 do
2021 na podstawie danych z ht-
tps://dane.gov.pl,

-intuicyjng wyszukiwarke umoz-
liwiajacg np. przegladanie imion
wedlug pochodzenia (stowian-
skie, greckie, tacinskie, perskie,
semickie, germanskie),

-aktualne trendy i statystyki,
imiona szybko zyskujgce na po-
pularnosci, imiona wyjatkowe
albo minione hity,

-wykresy popularno$ci imion.
Tak wiec, jesli Twoim hobby jest
sprawdzanie ,ile dzieci dostato
takie imie” i ,a jak to byto kiedy$”
- juz teraz mozesz mie¢ swoja
ulubiong aplikacje w kieszeni i
korzysta¢ z niej wszedzie, nawet
tam, gdzie jeste$ - rowniez offli-
ne.

Zrédto: Ministerstwo Cyfryzacji

&

Print\edia24.pl

DRUKARNIA & AGENCJA REKLAMOWA

e monter reklam
e operator CNC i lasera thacego

OFERUJEMY:

e State zatrudnienie, stata pensje i premie
e Prace w Celestynowie, czasem wyjazdy

TeI 533642303

Dotacz do naszej eklpy.
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Magiczne Ogrody: Dyniobranie z Mordolem Witkiem

Wyjatkowy, basniowy ogrdd, lezacy w turystycznym sercu Lubelszczyzny zaprasza na ostatni juz we wrzesniu weekend.

Rodzinny Park Tematyczny Ma-
giczne Ogrody Janowiec to pierw-
szy w Polsce ogrod stworzony na
bazie autorskiej basni. Nieopodal
Kazimierza Dolnego nad Wislg
w wojewo6dztwie lubelskim spo-
tykamy wyjatkowy, lezacy nal8
hektarach ogréd. Wypetia go
milion roslin - drzew, krzewoéw i
kwiatéw.

Kiedy wejdzie sie do $rodka i sta-
nie na basniowym dziedzincu,
szerokimi alejkami przyjaznymi
dla os6b z niepetnosprawnoscia-
mi, bedzie mozna dotrze¢ do wiel-
kiej iloSci atrakcji. S3 nimi stru-
myki, wodospady, mostki, punkty
widokowe, plaza.

Najmtodsi go$cie mnéstwo rado-
$ci majg z korzystania ze specjal-
nych atrakcji zreczno$ciowych,
ktére mozna znalez¢ w basnio-
wych krainach, a ktére wymagaja
sity i zwinnosci. Wszystkie one sa
dostepne w cenie biletu.

Magiczne Ogrody zapraszaja do
pieciu restauracji i ogréodkéw re-

stauracyjnych, a na kierowcéw
czeka blisko 2 tysigce miejsc na
bezptatnych parkingach.
PysznoSci z dyni

Kazdy z nas jest troche takomczu-
chem, prawda? Jedni radza sobie
z tym i powstrzymuja sie od je-
dzenia, a inni nie. Bo na przyktad
Mordole s3 tak wielkimi amato-
rami dyni, Ze za nic nie moga sie
powstrzymac¢ przed ich zabiera-
niem Bulwiakom! Ta zabawa trwa
co roku. Bo dynie to prawdziwe
gwiazdy jesiennych ogrodéw. Na
pewno czes¢ z Was czytajacych od
razu ma na mysli rézne przepisy z
dynia w roli gtéwnej. Jest ich cal-
kiem duzo, wspomnijmy tylko nie-
ktére: krem z dyni z mlekiem ko-
kosowym, zupa z dyni z soczewica
i marchewka. Na drugie danie na
przyktad risotto z dynig i kurkami
lub dyniowe placuszki na maslan-
ce. Czy dynia bedzie gwiazda Wa-
szej kuchni? :)

Jesienne dyniobranie
Wszystkich chetnych zaprasza-

my na ostatnie w tym sezonie
wydarzenie czyli dyniobranie z
Mordolem Witkiem! W najblizszy
weekend 251 26 wrze$nia Magicz-
ne Ogrody beda pulsowa¢ tanecz-
nymi zabawami i konkursami w
rytmie smoczego bebna i harcujag-
cych Mordoli. Na matych rycerzy
czekac bedzie krasnoludzkie szko-
lenie i turniej. Wszyscy gos$cie po-
znaja Kalambury i przypatki kra-
snoluda Wyrwipatki i bedg mogli
wybra¢ sie w Orientalng podréz z
czarodziejka Bari-ba-ba. Na Zam-
ku Wro6zek odbedzie sie bal. Ma-
giczne Ogrody zapraszaja po raz
ostatni w tym sezonie: Swietuj z
nami dyniobranie! Mordolowe fi-
gle-migle, Dynio - zumba, Popisy
kuglarsko - Zonglerskie w rytmie
smoczego bebna.

Wszystko od 10:00 do 19:00!

www.magiczneogrody.com
www.facebook.com/magiczneo-
grodyjanowiec
instagram.com/magiczne_ogrody
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Samorzad Mazowsza wspiera
walke z depresja wsrod dzieci
i mtodziezy

Problem depresji wsrod dzieci i mlodziezy staje sie coraz bardziej powszech-
ny. Pojawiaja sie trudnosci z dostepem do specjalistow. Wlasnie dlatego
wladze wojewddztwa zdecydowaly o przekazaniu 8 mln zl na profilaktyke
depresji wsrod dzieci i mlodziezy. Realizacja projektu ma rozpoczac sie

w 2022r.

RIS e 0 O

Jak zauwaza marszatek Adam
Struzik, dzieci i mlodziez sa gru-
p3, ktéra coraz czesciej doswiad-
cza zaburzen depresyjnych. -W
Polsce odsetek dzieci, ktére cho-
ruja na depresje wynosi mini-
mum 9 proc., co oznacza, ze lecze-
nia psychiatrycznego i wsparcia
psychologicznego wymaga okoto
630 000 dzieci i mtodziezy po-
nizej 18. roku zycia. Wiele wska-
zuje na to, ze liczba ta jest zani-
zona, a dzieci nie sg prawidtowo
diagnozowane. S3 podstawy, by
przypuszcza¢, ze depresja dotyka
nawet co trzeciego nastolatka -
podkresla.

Mapa potrzeb zdrowotnych w
zakresie zaburzen psychicznych,
pokazuje ze w 2019 r. w woje-
woédztwie mazowieckim zabu-
rzenia depresyjne dotyczyty 2
380,7 na 100 tys. mieszkancéw,
co stanowito 73,6 proc. wszyst-
kich zaburzen psychicznych. W
grupie wiekowej 10-14 lat byto to
586,4 na 100 tys., w wieku 15-19
lat-1727,2na 100 tys.

e

Sytuacje dodatkowo utrudnia
pandemia COVID-19. Dystans
spoteczny czy izolacja to czyn-
niki, ktére wywotuja u mtodych
ludzi lek, poczucie bezradnosci i
osaczenia. W ten sposéb sprzyja-
ja wystepowaniu depresji.

0d 2020 r. na Mazowszu jest re-
alizowana 3-letnia kampania
edukacyjna na temat zapobiega-
nia zaburzeniom depresyjnym
wsroéd dzieci i mtodziezy. Prowa-
dzone s3 m.in. zajecia edukacyjne
dla uczniéw szkét ponadpodsta-
wowych moéwigce o zapobiega-
niu depresji oraz samobdjstwom.
Na ten cel samorzad Mazowsza
przeznaczyt ponad 700 tys. ziL
Jednak profilaktyka to wciaz za
mato, podkresla Elzbieta Lanc
cztonek zarzadu wojewodztwa
mazowieckiego. -Edukacja z za-
kresu depres;ji jest niezwykle po-
trzebna, lecz niewystarczajaca w
przypadku oséb juz chorujgcych
na depresje. Nieleczona depresja
moze powodowac rozwoj choréb
somatycznych, a przede wszyst-

kim stanowi czynnik wysokiego
ryzyka popelnienia samobojstwa.
Grupa docelowa programu beda
dzieci i mtodziez w wieku od 12.
do 18. roku zycia, mieszkajace na
terenie wojewddztwa mazowiec-
kiego. W planie jest m.in.:

e przeprowadzenie badan prze-
siewowych w kierunku wykrycia
depresji,

» prowadzenie konsultacji ze spe-
cjalistami,

¢ organizacja terapii dla oséb ze
stwierdzonym wystepowaniem
zaburzen depresyjnych (sesje
psychoterapeutyczne),

e organizacja szkolen dla kadry
pedagogiczne;j.

Rozpoczecie realizacji progra-
mu planowane jest na II kwartat
2022 roku, pod warunkiem uzy-
skaniu pozytywnej albo warun-
kowo pozytywnej opinii Prezesa
Agencji Oceny Technologii Me-
dycznych i Taryfikacji.

Zrédto: Mazovia.pl
Fot. domena publiczna

Samorzgd Mazowsza

przeznaczy 8 min z
na walke z depresj3

u dzieci i mfodziezy

Mazowsze,
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Adoptuj mnie!
Schronisko w Celestynowie przypomina, ze pod
jego opieka nadal pozostaje wiele czworonogow,

ktore czekajq na swojego

czlowieka i ciepty, kocha-

jacy dom. Wsrod nich sa Rudzik, Tami, Ama i Alex,
ktorych sylwetki prezentujemy w dzisiejszym
numerze Halootwock.

Rudzik przezyl juz chyba
wszystko co najgorsze.

Cate zycie wisiat na tancuchu,
bez wody, bez jedzenia. Pit desz-
czéwke lub nic. Jadt trawe, zie-

. mie i czasem resztki, ktore rzucit

mu ,jego pan”. W ostatniej chwili
zdazylySmy go stamtad zabrac.
Jeszcze jeden dzien i padiby z
gltodu i wycienczenia. Nigdy nie
miat nawet budy! A teraz? Ma

| bude, jedzenie, wolontariuszy.

Ladnie przytyt i zapomniat juz

| o tamtym piekle. Tylko, ze to

caly czas nie jest dom! A on jak

nikt inny na prawdziwy dom zastuguje. Jako zado$¢uczynienie za
wszystko co zgotowat mu cztowiek.

Tami, nasz schroniskowy
prawie labrador.

Domu nie miat chyba nigdy. Od
kiedy pamietamy jest w schro-
nisku. Bardzo dtugo sie otwierat
i starat zaufa¢ ludziom. Od jakie-
gos$ czasu $miga na spacery! Bar-
dzo lubi ten rytuat, wtedy weszy,
rozglada sie i nawet troche cie-
szy. Wie, ze po spacerze wroci
do boksu, do swej budy, do swo-
jego azylu. Tak bardzo bySmy
chcieli, zeby i on miat dom. Zeby
chociaz na stare lata poczut jak

to jest by¢ czyims, kochanym, domowym. Jak to jest mie¢ rodzine.
Szukamy odpowiedzialnego domku dla tego delikatnego psiaka!
Duzo do przepracowania jeszcze przed nim, ale nagroda bedzie
dozgonng wdziecznos¢ posklejanego psiego serduszka.

Co z nim jest nie tak?

Alex jest tak piekny, ze trudno
przej$¢ obojetnie obok niego.
Kazdy wzdycha, zachwyca sie,
glaszcze, a potem wstawia do
boksu i zamyka za sobg drzwi.
Dlaczego nikt go nie chce? Prze-
ciez tylu jest wielbicieli owczar-
kow!

Grubiutka Ama to prawdziwy
aniotek

Delikatna, wrazliwa, spojona i
zréwnowazona. Swietnie od-
najdzie sie w leniwym domku,
lubigcym spojone spacery, le-
Zenie na kanapie i przytulaski.
W schronisku jest jej ciezko, bo
gwar, gtosno i samotnie. Pilnie
szukamy domku!

=0

Kontakt: Schronisko dla Bezdomnych Zwierzat w Celestynowie
ul. Prosta 3, 05-430 Celestynéw, tel. 22 789-70-61
KONTAKT W SPRAWIE ADOPCJI: adopcje@celestynow.toz.pl
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Gebala i Olpinski podbili Etk

Wielki sukces zawodnikow Klubu Sportéw Walki Bushi podczas Turnieju Kwalifikacyjnego do Mistrzostw Europy Kadetdw,
Junioréw, Mlodziezowcow i Senioréw Open Karate Shinkyokushin (WKO).

P T i

Viggat ODZIE m{j i
. -

bsnia 205

Oskar Gebala wywalczyt ztoto w
kategorii junioréw do 75 kg i kwa-
lifikacje do Mistrzostw Europy
Junioréw, ktore odbeda sie w Ru-
munii w dniach 13-14 listopada
2021 a Szymon Olpinski zdobyt
srebro w kategorii senioréw open
(bez podziatu na kategorie wago-
we) i kwalifikacje do udziatu w
Mistrzostwach Europy Senioréw
Open, ktére odbeda sie na Litwie
w dniach 4-5 grudnia 2021.

Oskar Gebala, po zwyciestwie w
eliminacjach, w finale zdecydowa-
nie pokonat Bartka Kazimierczaka
z KSW Kyokushin z Zielonki.

Spektakularnie rozpoczat swoje
wystepy na tej imprezie Szymon
Olpinski, ktéry przed czasem wy-
gratl walke eliminacyjng W finale
trafit na godnego siebie przeciw-
nika, bardzo do$wiadczonego
zawodnika Marka Odzeniaka z
Bielanskiego Klubu Karate Ky-
okushin. Po do$¢ spokojnej run-
dzie podstawowej w dogrywce
Olpinski uzyskat nieznaczna prze-
wage co zaowocowato dwoma
choragiewkami sedziéw bocz-
nych wskazujgcymi zwyciestwo

zawodnika KSW Bushi. Sedzia
maty przychylit sie jednak do gto-
séw dwdch pozostatych sedziow
wskazujacych remis i zdecydowat
o kolejnej dogrywce, ktéra mimo,
ze byla bardzo wyréwnana, to
ostatecznie zakonczyla sie prze-
grang Olpinskiego przez wskaza-
nie sedzidw.
W roli sedziego, trenera ekipy i
fotografa wystapit shihan Pawet
Juszczyk.
Warto przypomnie¢, ze w karate
kyokushin jest wiele organizacji,
ktoére organizujg Mistrzostwa Eu-
ropy i Swiata. Jednak tylko dwie
prowadza eliminacje do udziatu
swoich najwazniejszych impre-
zach. Jest to KWU (Kyokushin
World Ulnion) i Shinkyokushin
czyli WKO (World Karate Organi-
zation). Czotowi zawodnicy KSW
Bush Agnieszka Winek i Szymon
Olpinski przechodzili w ostatnich
latach z powodzeniem kwalifi-
kacje w obu tych organizacjach a
Olpinski jest brazowym medalistg
Mistrzostw Swiata KWU w Kkat. do
80 kg.

pJ

SP2 w Jozefowie wygrata nowe boiska!

Poczatek zmian mial miejsce kilka lat temu przed wakacjami - konkurs ,Kolorowe Boiska” przynidst zwyciestwo szkole
podstawowej nr 2 w Jozefowie. W tym roku nastgpita kontynuacja - miasto zatwierdzito plany kompletnej przebudowy
boisk. Prace ruszyly pelng para a teraz mlodziez bedzie mogta skorzysta¢ z nowego kompleksu sportowego!

Zgodnie z planem obiekt zostanie
oddany do uzytku juz w najbliz-
szg sobote, 25 wrze$nia 2021r.
W ramach inwestycji powstaty
dwa boiska do gry w pitke nozna
o nawierzchni ze sztucznej trawy
oraz do gry w siatkéwke / bad-
mintona o nawierzchni poliure-
tanowej. Przebudowana zostata
réwniez bieznia stuzaca do rekre-
acji wraz z piaskownica do skoku

w dal. Boiska zostaly wyposazo-
ne w pitkochwyty, tawki i kosze
na $mieci. Plac zostat oswietlony
i objety monitoringiem.

Podczas realizacji inwestycji
niestety konieczne bylo wycie-
cie kilku drzew, gtéwnie topoli
rosnacych wzdluz ogrodzenia
od strony ul. Wawerskiej. Ich zta
kondycja mogta stanowi¢ zagro-
zenie dla dzieci korzystajacych z

nowego obiektu. Zgodnie z pro-
cedurg wycinka drzew zostata
poprzedzona oceng ich stanu
zdrowotnego i uzyskaniem zgody
w starostwie. W zamian pojawia
si¢ nowe nasadzenia. Z uwagi na
sezonowos$¢ prac ogrodniczych
nowe drzewa zostang posadzone
jesienia, po zakonczeniu prac bu-
dowlanych na boiskach.
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Mary Berg
Pamietnik Mary Berg
Epicka opowies¢ o stracie i oca-

leniu.

W dniu swoich pietnastych uro-
dzin, gdy niemiecka armia diawi
Warszawe w coraz mocniejszym
uscisku, Mary Berg przystepuje
do spisywania pamietnika. Jesz-
cze nie wie, ze zanim zapeini dwa-
nascie matych noteséw, przyjdzie
jej wycierpie¢ cztery lata terroru i
zanotowac sugestywne szczegoty
niektérych z najwazniejszych wy-
darzen XX wieku.

Od oblezenia Warszawy do
ostatecznego, brutalnego sttu-
mienia powstania w getcie — au-
torka dokumentuje ciezka dole
uchodzcow, zycie nuworyszow,
przymusowy werbunek do pra-
cy, deportacje i heroizm bojow-
nikéw ruchu oporu, ktérzy po-
wstali przeciwko niemieckiemu
uciskowi. Mary, uratowana wraz
z rodzing dzieki alianckiej akcji
wymiany wiezniéw, przemycita
z Warszawy pamietnik rozpo-
czety cztery lata wczes$niej. Tym
samym ujawnita jeden z najbar-
dziej niewiarygodnych doku-
mentéw z okresu II wojny $wia-
towej - jedyna w swoim rodzaju,
osobista opowie$¢ o zetknieciu
sie kochajacej zycie dziewczyny
z niestychanym ludzkim cierpie-
niem, niezwykla relacje o jednym
z najmroczniejszych rozdziatéw
historii. Wydanie,w nowym ttu-
maczeniu i wzbogacone o nowe,
do tej pory niepublikowane ma-
terialy. Jedno z najbardziej roz-
dzierajacych $wiadectw na temat
wojny, jakie sie kiedykolwiek
ukazato

Maria Czubaszek

Nienachalna z urody
Najodwazniejsza z dotychczaso-
wych ksiazek znanej satyryczki.
Maria Czubaszek zdradza swoje
sekrety i po raz pierwszy moéwi
o sobie tak szczerze. I tak duzo.
Opowiada o ludziach, z ktérymi
sie przyjaznita, pracowata, ktérych
mijata w Zyciu. Komentuje sytu-

acje w kraju (takze te po ,dobrej
zmianie”). Pewne historie, ktére
Czytelnicy juz mieli okazje poznad,
wreszcie znajduja zakonczenie -
jak chocéby ta, dlaczego nigdy nie
pojechata na Galapagos i jaka jest
w tym wina Marcina Wolskiego.
A wszystko to, jak zwykle zreszta,
jest niezwykle zabawne. Jednak
tylko z pozoru jest to opowies¢ o
niej samej. Satyryczka trzyma w
rekach lustro, w ktérym mozemy
zobaczy¢ takze siebie i wszystkie
nasze wady. Niestety.

Maria Czubaszek méwi wprost to,
o czym kazdy z nas po cichu myslj,
ale boi sie powiedzie¢ gto$no.
Maria Czubaszek (1939-2016)
- pisarka i satyryczka, autorka
tekstéw piosenek, scenarzystka,
felietonistka i dziennikarka. Stwo-
rzyta dla radiowej Troéjki kultowe
stuchowiska: ,Dym z papierosa’,
,Matgorzaty jego zycia” i ,Ser-
wus, jestem nerwus”, w ktérych
brawurowe role stworzyli m.in.
Irena Kwiatkowska, Bohdan ta-
zuka, Barbara Wrzesinska, Jerzy
Dobrowolski i Wojciech Pokora.
Stuchowiska te po raz pierwszy
emitowane byly w ,Ilustrowanym
Tygodniku Rozrywkowym”. Poja-
wiata sie takze w programach ,Ilu-
strowany Magazyn Autoréw” oraz
J,Powtérka z Rozrywki”. Autork
licznych tekstéw piosenek; pierw-
szy znich, ,Kocha¢ mozna byle jak”,
napisata do muzyki Wojciecha Ka-
rolaka w 1965 roku. Piosenki z jej
stowami mozna ustysze¢ w wyko-
naniu takich artystow, jak Alibabki,
Ewa Bem, Grazyna Lobaszewska,
Grzegorz Markowski, Krystyna
Pronko, Ryszard Rynkowski, Tru-
badurzy i VOX. Napisata dialogi
do filméw ,Filip z konopi” i ,Mur-
murando”, a takze scenariusz do
serialu ,Lot 001”. Wspoéitworzyta
scenariusze do seriali ,Psie serce”,
»,Na Wspélnej” oraz ,BrzydUla”. W
improwizowanym serialu ,Spad-
kobiercy” wcielata sie w role babci
Maggie Mekintosz Owens. Uzyczy-
fa gtosu w dubbingu filmu ,Rysiek
Lwie Serce” jako Babcia. W 2009
roku zostata uhonorowana Ztotym
Medalem Zastuzony Kulturze Glo-
ria Artis.

Bruce Greyson
Potem. Lekarz dowodzi,
Ze zZycie po zyciu istnieje

W swojej ksigzce "Potem" ekspert
w dziedzinie doswiadczen z pogra-
nicza $mierci opisuje droge, ktéra
doprowadzita go do pewnosci,

halo
kultura

Ze zycie po zyciu jest faktem, a po
$mierci ciata Swiadomo$¢ nadal ist-
nieje. Podczas gdy $wiat medyczny
ignorowat doswiadczenia z pogra-
nicza $mierci, lekarz Bruce Grey-
son podchodzit do nich z perspek-
tywy naukowej, by po czterdziestu
latach badan doj$¢ do wniosku, ze
$mier¢ jest progiem miedzy dwie-
ma formami $wiadomosci. Nie jest
koncem, ale przej$ciem.

To spojrzenie na $mier¢ z nowej
perspektywy, poparte nie religia,
ale naukowymi argumentami, kaze
nam ja traktowac bez - tak gteboko
zakorzenionego w naszej kulturze
- leku, widzie¢ w niej kamien milo-
wy na naszej drodze zycia. Ksigzka
"Potem" wzywa nas do otwarcia
umystu na to niezwykte doswiad-
czenie i ptynaca z niego nauke,
moéwiaca ze po $mierci istniejemy
nadal.

Ta ksigzka stanie sie klasykq.

dr Raymond Moody, autor bestsel-
lera "Zycie po zyciu"

Dr Bruce Greyson jest emerytowa-
nym profesorem psychiatrii i nauk
neurobehawioralnych na Uniwer-
sytecie Wirginii. Czesto nazywany
ojcem badan nad do$wiadczeniami
z pogranicza $mierci jest uznawa-
ny za najwybitniejszego eksperta
w tej dziedzinie. Byt dyrektorem
Zaktadu Badan Percepcyjnych na
Uniwersytecie Wirginii, a takze
profesorem na Wydziale Psychia-
trii. Jeden z zatozycieli i wieloletni
dyrektor naukowy Miedzynaro-
dowego Towarzystwa Badan nad
Doswiadczeniami z Pogranicza
Smierci.

Pawet Jasienica

Ostatnia z rodu
Pisana w latach 1963 -1964 ksigz-
ka przedstawia posta¢ Anny Ja-
giellonki (1523 -1596) na tle dzie-
jow XVI-wiecznej Rzeczypospolitej
za panowania dwdch ostatnich Ja-
giellonéw. Anna, cérka Zygmunta
[ Starego i Bony, wychowana na
renesansowym dworze, zdomino-
wana przez silng osobowos$¢ matki,
ponad dwie trzecie swego dtugiego
zywota spedzita na uboczu historii,
bedac swiadkiem intryg, walk o re-
forme panstwa i Ko$ciota, sporéw
o wtadze. Dopiero po bezpotomnej
$mierci brata, Zygmunta Augusta
(1572), spadkobierczyni potez-
nego rodu, obdarzona tytutem In-
fantki, wyszta z cienia. Wkroczyta
na scene polityczng jako symbol
tradycji Jagiellonéw, snuta plany
polityczne i matrymonialne, ode-
grala istotng role w czasie trzech

pierwszych bezkrélewi. Po krét-
kim epizodzie Henryka Walezego
szlachta okrzykneta niemtoda juz
Anne krélowa (1575), przezna-
czajac jej na meza Stefana Batore-
go. "Pét wieku przeszto przezyta
na krélewskim ustroniu, zanim
osiagneta cel marzen - poczuta na
rece wezet stuty, a ciezar korony
na skroniach". Po $mierci Batorego
(1586) krélowa pokrzyzowata pla-
ny wielkich europejskich rodéw,
doprowadzajac do osadzenia na
polskim tronie swojego siostrzen-
ca, Zygmunta III Wazy. A jednak ,,0
rzadzeniu marzyta nadaremnie.
Siostrzeniec ani myslat dzieli¢ sie
wladza z ciotka... Pozostawaty An-
nie hafty, dzieta mitosierdzia, tro-
ska o whasny dwoér wdowi tudziez
o nalezyty porzadek nabozenstw”.
"Dawniejsi historycy - pisze Pawet
Jasienica - wprost przescigali sie
w ckliwos$ci. Dobra, rozmodlona,
nieziemska, urazy wybaczajg-
ca, niepomna krzywd.. Infantka
prawdziwa byta ambitna, bardzo
uzdolniona i nie mniej bezwzgled-
na.. Odrodzily sie w krélewnie nie
tylko rysy twarzy pradziada, Jagiet-
y. Odziedziczyta réwniez po nim
chytros¢, site woli, Zadze osobiste-
go wyniesienia... Kiedy [w 1573 r]
panowie zjezdzali do Warszawy
na konwokacje, przemierzata juz
Anna pieédziesiaty rok zywota.
Dopiero teraz wybila jej godzi-
na. Krélewna mogta sie nareszcie
odegra¢ za wszystkie poprzednie
rozgoryczenia i zawody, za gnus$ne
bytowanie w cieniu”.
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Alex Christofi
Dostojewski.
Portret intymny

Zyciem Dostojewskiego moz-
na by obdarzy¢ kilku rosyjskich
klasykow. Mtody rewolucjonista
skazany na $mier¢, po tajemni-
czej probie egzekucji zestany na
Syberie, by przezy¢ koszmar w
obozowym "domu umartych”. W
czasach politycznej zawieruchy
zostaje przyjety do wewnetrzne-
go kregu cara, a jego zycie zaczy-
na kreci¢ sie wokoét dwéch wiel-
kich stabosci pisarza: kobiet i
hazardu. Mimo choroby znajduje
czas, by stworzy¢ nie tylko opo-
wiadania i teksty publicystyczne,
ale i monumentalne powiesci,
uznane przez pokolenia czytelni-
kow za jedne z najlepszych, jakie
kiedykolwiek napisano.

Christofi splata biografie i twor-
czo$¢ Dostojewskiego z histo-
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rycznym kontekstem, tworzac
zaskakujaca mozaike Rosji jego
czasOw. Syberyjski obédz, jaski-
nie hazardu, wilgotne cele wie-
zienne carskiej twierdzy czy
wytworne salony Petersburga
to tylko kilka scenerii, w jakich
przyszto zy¢ temu pisarzowi, a
takze trzem kobietom, z ktérymi
taczyty go wielkie romanse. To
Maria, chora na gruzlice wdowa,
prorokujaca zabojstwo cara Poli-
na i wierna stenografka Anna. To
one inspirowaty jego twdrczos¢,
a wilasnie dzieki ostatniej z nich
mozemy nadal po nig siegac.
"Dostojewski"” to wierny portret
prawdziwego artysty. Oddanego
kochanka, empatycznego przy-
jaciela ludu, lojalnego brata...
i pisarza zdolnego przenikna¢
gtebie ludzkiej duszy.

Matgorzata Sidz

P6t roku na Saturnie
Zycie to sposéb na odwrécenie
uwagi od $mierci.

Seul, Korea Potudniowa, rozpe-
dzony XXI wiek. Masz czas, masz
pieniadze, masz nieskonczone
mozliwo$ci wielkiego miasta.
Co robisz? Czy jeste$ milenial-
sem czy nie, pewnie najpierw
wilaczasz YouTube.

Bohaterka dostaje od losu (i le-
niwego wyktadowcy uniwersy-
teckiego) po6t roku na to, zeby
odnalez¢ siebie. Nowe pomysty
na zycie odbijaja sie w tutoria-
lach, piosenkach k-pop i filmach
Quentina Tarantino. Sens zycia
kryje sie na Wikipedii, mito$¢ na
Tinderze, a odpowiedzi na pyta-
nia o Wszech$wiat - w ciemnych
zakamarkach Google’a i przepo-
wiedniach wroézbity.

Ta ksigzka nie opisuje - ona
wcigga w sam $rodek chaosu i
zagubienia plynnej nowocze-
sno$ci. Zabiera w maniakalna
podréz, nie pozwala zosta¢ w
tyle. Smieszy i przeraza jedno-
czes$nie, zadaje pytania, a wiele
z nich to te "najwazniejsze".
Matgorzata Sidz (ur. 1990), ja-
ponistka, magister studiéw o
Azji Wschodniej, filmoznawczy-
ni. Milenials. Autorka reportazu
"Kocie chrzciny. Lato i zima w
Finlandii" (2020), swoje teksty
publikowata miedzy innymi w
"Gazecie Wyborczej", "Holistic
News", "Pismie", "Rzeczpospo-
litej" oraz na portalu Wirtualna
Polska. Mieszkala w Finlandii,
Szwecji, Danii, Korei Potudnio-
wej i Japonii.
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OGLtOSZENIA DROBNE

NIERUCHOMOSCI

MIESZKANIE

Otwock, ul. Hallera, 79,56m2, 6 pie-
tro, 3 pok., 30m2 taras, piekny widok
na panorame Otwocka, winda, miej-
sce postojowe i komorka lokatorska,
Cena 699.000 zt, Tel: 513 401 901
Citihome Nieruchomosci

LOKAL

Otwock, ul. Narutowicza, budynek
handlowo-ustugowy, 60m2, dwa
wejscia, witryny, miejsca parkingowe
przed lokalem, mozliwo$¢ rozbudo-
wy, Cena 189.000 zt, Tel: 790-740-
210 Citihome Nieruchomosci

DZIALKA

Sobienie Biskupie, piekna dziatka
rekreacyjna  1050m2, media: prad i
woda, Cena 59.000 zt, Tel.: 790 740
210 Citihome Nieruchomosci

Otwock, 1520 m2, ul. Chrobrego,
Budowlana, MPZT, wszystkie media,
Cena 685.000 zt, Tel.: 516 085 587
Citihome Nieruchomosci

Wolka Mladzka, 713m2, prostokat,

budowlana, Media: woda, prad, kana-
lizacja, brak MPZP Cena 215.000zt,
Tel.: 503 301 559 Citihome Nieru-
chomosci,

Wola Ducka, 1500 m2, zielona,
cicha okolica, budowlana, prad,
Cena 150.000 zt, Tel.: 790 740 210
Citihome Nieruchomosci

DOM

Otwock, Mladz, 113 m2, dziatka
3617 m2, 3 pokoje, kuchnia, tazienka,
gotowy do wprowadzenia, dostep do
rzeki, Cena 599.000 zt, Tel.: 516 085
587 Citihome Nieruchomosci

Wiazowna, 300 m2 dziatka 1275 m2,
3 sypialnie na goérze, na dole prze-
stronny salon z kuchnia i jadalnia,
Cena 1.290.000 zt, Tel.: 790 740 210
Citihome Nieruchomosci

WYNAJEM

Otwock, Karczewska, 50m2, 2 osob-
ne pokoje, widna kuchnia, piwnica,
2 pietro, po remoncie, z meblami
lub bez, czynsz 1.900zt + prad i gaz,
Tel.: 503 301 559 Citihome Nieru-
chomosci

Otwock, Zamenhofa, 62m2, winda ,
w petni wyposazone, 2000 + czynsz
+ media, Tel.:790 740 210 Citihome
Nieruchomosci
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BUDYNKOW
SZYBKO,TANIO
SOLIDNIE

502 053 214

Wykreslanka
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Wykreslanka COVID - nie po to, zeby straszyc, ale przestrzec, bo znowu sie zapowiada...
Rozwigzania wysytajcie na adres redakcji, wéréd poprawnych odpowiedzi rozlosujemy

nagrody!

Zwyciezcow poprzednej wykresdlanki - Wiole Zientate, Elwire Suska oraz Mitosza Szaniawskiego zapraszamy

do naszej redakcji po odbidr ksigzek.
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Horoskop

Baran 21.03-19.04

Skup sie na swoim wewnetrznym swiecie. Wstuchaj sie w gtos serca
i intuicji. Wtedy catkiem mozliwe, ze szybko znajdziesz odpowiedzi
na nurtujgce Cie od dtuzszego czasu watpliwosci.

Byk 20.04-22.05

Znajdziesz odpowiedzi na wszystkie nurtujace Cie do tej pory pyta-
nia. Postaraj sie bardziej rzeczowo podejs¢ do poszczegdinych eta-
poéw ze swojego zZycia i pokaz otoczeniu, ze gdy potraktuja Cie po-
waznie, tak jak na to zastugujesz, to z pewnoscia na tym skorzystaja.

Bliznieta 23.05-21.06

Masz duza szanse na dtugi i trwaty zwiazek. Jesli zastanawiasz sie
nad matzenstwem, to wiasnie teraz powinny podja¢ kroki, aby budo-
wac swoja przysztos¢. Wazna role beda odgrywac osoby spod znaku
Raka lub Koziorozca.

Rak 22.06-22.07

Zrobisz niemate wrazenie na innych ludziach. Wizesiern bedzie
Swietnym miesigcem sprzyjajgcym rozwojowi uczué, zarabianiu
pieniedzy oraz zdobywaniu uznania. Btyskawicznie uda Ci sie zre-
alizowac wszystkie od dawna zaplanowane zajecia.

Lew 23.07-23.08

Cata swoja uwage poswie¢ nowym, waznym projektom, ktore swym
obszarem obejmujg wiele oséb. Wszelkie mato wazne sprawy odtéz
na jaki$ czas na bok, niech czyste stanie sie Twoje pole dziatania.

Panna 24.08-22.09

Juz niebawem wydarzy sie bardzo wiele w Twoim zyciu, dlatego le-
piej sie do tego przygotowac. Dlatego oszczedzaj sity i oddawaj sie
btogiemu relaksowi w towarzystwie najblizszych Ci oséb.

Waga 23.09-22.10

To czas, aby poprawic relacje z najblizszymi Ci osobami. Pewna bli-
ska Twemu sercu osoba czeka na wieksza uwage z Twojej strony
i potrzebuje Twojego wsparcia , dlatego koniecznie musisz poswieci¢
jej swéj wolny czas.

Skorpion 23.10-21.11

Przygotuj sie na diuzszy wyjazd. Odczujesz silng potrzebe wyjscia poza
obecne granice. Wazne stanie sie tez pogtebianie wiedzy i kontakty to-
warzyskie. W tym miesigcu Twoje ambicje wzrosng, jednak wstrzymaj
sie troche z realizacjg nowych planéw.

Strzelec 22.11-21.12

Bardzo chetnie bedziesz podrézowac, poznawaé nowe miejsca i
uczyc sie catkiem nowych i nieznanych dotad rzeczy.Z tego po-
wodu zaczniesz odczuwaé wiekszy entuzjazm w wykonywaniu
codziennych obowigzkow.

Koziorozec 22.12-19.01

Emocje trzymaj na wodzy, one nie s dobrym doradca. Zwtaszcza, ze
okazji do sprzeczek, awantur czy nieprzemyslanego wypowiadania
stéw nie bedzie brakowato. Potem mozesz tego zatowac, ale bedzie
juz za pdzno.

Wodnik 20.01-18.02

Twoja popularno$¢ na gruncie towarzyskim znaczaco wzrosnie,
mimo to lekkomyslnos¢ i pochopne postepowanie sprawi, ze wszyst-
kie przedsiewziecia finansowe, jakich sie dopuscites w ostatnim cza-
sie powaznie nadwereza Twoj domowy budzet.

Ryby 19.02-20.03
We wrzeshiu, przy koricu 2021 roku wiekszg troskg otocz swojg pry-

watng sfere Zycia. Jak tylko czas Ci na to pozwoli, spedzaj go z osobami,
ktore sg dla Ciebie wyjatkowe. To wiasnie z nimi planuj przysztosé.
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